
SOUNDHEALING
& Hatha-Flow Yoga

Sonntag
9 . 1 1 .25

16 :00–18 :00Uhr

Anmeldung onl ine

GENIESSE EINE  YOG- & KLANGSCHALENREISE
EIN SANFT DYNAMISCHER YOGA-FLOW, 

DER MIT EINER KLANG-SCHALEN-SESSION
DICH TIEF BERÜHRT UND EIN NEUES 

WOHLGEFÜHL IN DIR WECKT.  

WWW.NERIA.CH



 KEINE YOGAKENTNISSE EFORDERLICH.
YOGAMATTEN UND ZUBEHÖR IST

VORHANDEN.  BRINGE DEINE PERSÖNLICHE
KUSCHELDECKE MIT UND ZIEHE DICH

BEQUEM AN.

SICHERE DIR DEINEN PLATZ,  
DIE  TEILNEHMERZAHL IST LIMITIERT.

ANMELDESCHLUSS 4 . 1 1 .25  
DEINE RESERVATION IST VERBINDLICH

AUSGLEICH VON 52 .00 CHF,  IN BAR VOR ORT

Neria - Yogalehrerin 
 Therapeutin in Malen & Gestalten

Traumatherapeutin
&

Rolf - Klangtherapeut
freuen sich auf Dich und diesen

einzigartigen Abend

IM BADHAUS
DORFSTRASSE 82
5210  WINDISCH

Deine  
Wohl fühlze i t
mit  Kris ta l l-
Klangschalen

Genuss  pur
für  Körper ,  
Geis t  &  See le


